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وسی مهلک کاهش يابد يرتا خطر مصابيت به يک مرض و در ايام عيد الضحی، به اقدامات وقايوی و مراقبت نياز است 

مقامات صحت و مالداری در افغانستان در مورد گسترش مرض ويروسی مهلک  مرض تب خون دهنده کريما يا کانگو -  ۱۳۹۵ سنبله ۱۷کابل، 
که از طريق کنه حيوان منتقل ميگردد، نگران اند. وزارت صحت عامه، وزارت زراعت و مالداری، سازمان صحی جهان و سازمان غذا و 

 زراعت از مردم ميخواهند تا اقدامات ويژۀ را بخاطر محافظت جان شان از اين مرض اتخاذ نمايند. 

. در جريان ايام عيد سعيد دب از طريقه کنه، تماس به خون ملوس و پشم حيوان در جريان ذبح و يا بعد از ذبح آن انتقال می يادر ابتدااين مرض 
 قربان، شماری زيادی از مردم حيوانات را قربانی خواهند کرد و بيم آن ميرود که خطر انتقال اين ويروس افزايش يابد.

و يا ميزبان اين ويروس شامل طيف وسيع از حيوانات وحشی و اهلی مانند گاو، گوسفند و بز ميگردد. انتقال اين ويروس از انسان به انسان از محل 
 طريق تماس نزديک با خون، ترشحات، ارگان و ساير مايعات بدن فرد مصاب نيز صورت ميگيرد. 

 درصد وفيات کنونی در ۱۲دوکتور فيروزالدين فيروز وزير صحت عامه افغانستان اظهار ميدارد که کانگو يک مسأله جدی صحی با ميزان حدود 
 تن قبلا از بابت اين مرض جان باخته اند و خطر آن درجريان عيد افزايش می يابد. ما از ۱۲ واقعه تائيد شده و ۶۶افغانستان است. امسال تا کنون 

هر فرد ميخواهيم که در جريان عيد الضحی، هنگامی ذبح کردن قربانی شان اقدامات و تدابير لازم را برای محافظت خود و فاميل شان از بابت اين 
ويروس اتخاذ نمايند. 

ضمير وزير زراعت، آبياری و مالداری ميگويد: " اين بسيار مهم وضروری است که مردم درهنگام دست زدن به حيوانات و پشم آن از  اسدالله
دست کش و ديگر لباس های وقايه کننده استفاده نمايند.  برای جلوگيری انتقال کنه به انسان، مردم بايد لباس های وقايوی با رنگ روشن را بپوشند 

تا قادر به تشخيص آسان کنه گردند. کانگو يک مرض جدی و مهلک است، اما با اتخاذ تدابير مناسب احتياطی، می توانيم خطر آن را به حد اقل 
 برسانيم."

، داکتران حيوانی، کسانيکه در زراعت و مالداری کار ميکنند و در معرض خطر اين مرض بيشتر آنانيکه با حيوانات سرکار دارند، قصابان
اعضای فاميل و مراقبت کنندگاه شخص مصاب به مرض کانگو ميباشد. تا اکنون هيچ واکسينی در اين زمينه نه برای انسان و نه هم برای حيوان به 

دسترس قرار نگرفته است.  

اعراض و علايم اين مرض؛ تب شديد، سردردی، درد عضلات، شخ ماندن گردن، کمردردی و ترس از نور که همراه با دلبدی و استفراغ، درد 
بطن و اسهال ميباشد. اگر اين علايم نزد کدام شخصی مشاهده شد، به زودترين فرصت به نزديکترين مرکز صحی مراجعه نمايد.  

داکتر ريچارت پيپر کورن نماينده سازمان صحی جهان برای افغانستان گفت: " سازمان صحی جهان  وزارت صحت عامه را در قسمت بهبود 
نظارت و بررسی، ارتقای ظرفيت لابراتواری و فعاليت های سيستم نظارت و بررسی حمايت می کند. فراهم کنندگان مراقبت های صحی آموزش 

ما خش و تکثير نمايند. پداده می شوند تا بتوانند افراد مبتلا به کانگو را به درستی تشخيص و تداوی نمايند و پيام های درستی را در باره اين مرض 
از عامه مردم ميخواهيم که تا بيشتر مراقب باشند و هنگاميکه روز های عيد قربان را با دوستان شان تجليل می نمايند، محافظت خود را از ياد 

نبرند.  

اين ابتکار وقايوی مهم حمايت ميکند. علاوه بر آن  از " سازمان زراعت و غذا کاملا آقای تومو شيچيری نماينده سازمان زراعت و غذا گفت: 
  و آگاهی مردمی را که با سکتور مالداری سروکار دارند بهبود ببخشد. به سطح جهان شدهو توانايی ها اتخاذ ها قابليت   بردنبلند جهت  دراقداماتی 

 متاثر ساخته است از سبب منبع اصلی بيمارزا و محصولات اصلی که کانگو در ميان  مردم را  سال گذشته ۱۰ در  فيصد امراض انتانې که۷۵
آنان قرار دارد، ميباشد. 
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